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Р А С П И С А Н И Е

занятий спортивных групп 

учреждения «Хотимский районный физкультурно - спортивный клуб»

на 2022 / 2023г.
	№

п/п
	Ф.И.О.

тренера
	Часы

в недею
	Место проведения, время



	
	
	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница
	суббота
	воск.

	1.
	Тренер по спорту

Арутюнян В.И
	Мини-футбол

	Спорт.

комплекс

Гр. №1
дети

08.00-08.45

08.55-09.40
Спорт.

комплекс

Гр. №2
дети

09.40-10.25

10.35-11.20
Спорт.

комплекс

Гр. №3
дети

15.30-16.15

16.25-17.10

Спорт.

комплекс

дети
Гр. №4
17.20-18.05

18.15-19.00

	Спорт.

комплекс

Гр. №5
дети

15.30-16.15

16.25-17.10

	Спорт.

комплекс

Гр. №1

дети

08.00-08.45

08.55-09.40

Спорт.

комплекс

Гр. №2
дети

09.40-10.25

10.35-11.20

Спорт.

комплекс

Гр. №3

дети

15.30-16.15

16.25-17.10

Спорт.

комплекс

дети
Гр. №4
17.20-18.05

18.15-19.00


	Спорт.

комплекс

Гр. №5
дети

15.30-16.15

16.25-17.10


	Спорт.

комплекс

Гр. №1

дети

08.00-08.45

08.55-09.40

Спорт.

комплекс

Гр. №2
дети

09.40-10.25

10.35-11.20

Спорт.

комплекс

Гр. №3

дети

15.30-16.15

16.25-17.10

Спорт.

комплекс

дети
Гр. №4
17.20-18.05

18.15-19.00


	Спорт.

комплекс
Гр. №5
дети

13.30- 14.15

14.25 - 15.10
	

	2.

	Тренер

по спорту

Климов Н.Н.
	Мини-футбол


	
	Тростинская СШ-ДС

Мини-футбол

Гр. №1

дети

19.20-20.50
	
	Тростинская СШ-ДС

Мини-футбол

Гр. №1

дети

19.20-20.50
	Тростинская СШ-ДС

Мини-футбол

Гр. №1

дети

19.20-20.50
	
	

	3.
	Тренер по спорту

Горохова А.И.
	Волейбол

.
	
	Спорт.

комплекс

Гр. №1

дети

09.00-09.45

09.55-10.40

Гр. №3

дети

16.30-17.15

17.20-18.05
Гр. №4

взрослые 

18.05-18.50
18.55-19.40

	
	Спорт.

комплекс

Гр. №1

дети

09.00-09.45

09.55-10.40
Гр. №3

дети

16.30-17.15

17.20-18.05
Гр. №4

взрослые 

18.05-18.50
18.55-19.40

	
	Спорт.

комплекс

Гр. №2

дети

09.00-09.45

09.55-10.40

Гр. №4

взрослые

17.10-17.55

18.00-18.45

	Спорт.

комплекс

Гр. №2

дети

09.00-09.45

09.55-10.40



	
	
	Настольный теннис
	Спорт.

комплекс

Гр. №1

19.10-19.55

20.00-20.45
	
	Спорт.

комплекс

Гр. №1

19.10-19.55

20.00-20.45
	
	
	Спорт.

комплекс

Гр. №1

19.10-19.55

20.00-20.45
	

	4.
	Департамент охраны
	ОФП


	
	
	Спорт.

комплекс

11.30-13.30
	
	Спорт.

комплекс

11.30-13.30
	
	

	5.
	Тренер по спорту

Боренков С.А.
	шашки


	
	Спорт.

комплекс

дети

Гр. №1
14.00- 14.45

14.55-15.40

	
	
	
	
	Спорт.

комплекс

дети

Гр. №1
13.10- 13.55

14.05-14.50


	
	
	шахматы
	Спорт.

комплекс

взрослые

Гр. №2
18.00-18.45
18.55-19.40
	
	Спорт.

комплекс

взрослые

Гр. №2
18.00-18.45

18.55-19.40
	
	Спорт.

комплекс

взрослые

Гр. №2
18.00-18.45

18.55-19.40
	
	

	
	
	Мини –футбол
(отЦТДиМ «Ветразь надзей»)
	
	
	
	
	
	Спорт.

комплекс

дети

15.00-15.45

15.55-16.40
16.50-17.35
	Спорт.

комплекс

девочки
11.30-12.15
12.25-13.10

Спорт.

комплекс

дети

15.00-15.45

15.55-16.40
16.50-17.35

	6.
	Инструктор методист 

Автушенко Е.И.
	ОФП
	15.30-17.30
	17.10-19.10
	15.30-16.30
	17.20-19.20
	15.30-17.30
	11.00-12.00
	13.30-14.30

	7.
	Тренер

по спорту

Степченко В.А.
	Волейбол
	
	
	
	Спорт.

комплекс

взрослые

19.45-20.30

20.30-21.15

21.15-22.00


	Спорт.

комплекс

взрослые

19.00-19.45
19.50-20.35

20.40-21.25

	Проведение районных соревнований согласно календарного  плана
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Дневное отделение

людей с ограниченными возможностями
	ОФП


	
	Спорт.

комплекс

11.45 – 13.00
	
	
	
	
	


Примечания: 

1. Занятия могут быть перенесены по заявлению тренера по спорту и после согласования с директором учреждения «Хотимский районный физкультурно-спортивный клуб»

2. Работа спортивной площадки организуется при  благоприятных погодных условиях.

Составила:  И.о. директора                                                                                   М.И. Глухова  

